Plus mgr inz. Damian Ludka

ul. Czestawa Mitosza 6a, 78-400 Szczecinek Tel. 695 292 559

ROJE KT NIP 673-168-40-45 REGON 320846077

PROJEKT TECHNICZNY

REMONTU LOKALU UZYTKOWEGO ORAZ DOSTOSOWANIA
POMIESZCZENIA NA SKEADNICE AKT — W NIERUCHOMOSCI FSUR PRZY
PLACU WOLNOSCI 18A W SZCZECINKU

W ZAKRESIE

PRZEBUDOWY LOKALI UZYTKOWYCH WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU
UZYTKOWANIA

(Kategoria obiektu budowlanego XII )
Adres obiektu: | ul. Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek
Dz. nr 432/4, obr. 0013 Szczecinek,
j. ewid. 321501 1 Szczecinek

Inwestor: Fundusz Skladkowy Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikéw

ul. Stanislawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa

Zawarto$¢ teczki:
a) Projekt techniczny — branze konstrukcyjna, sanitarna i elektryczna

b) Projekt techniczny — system alarmowy

Szezecinek, pazdziernik 2022r.



P | us mgr in=z. Damian Ludka
ul. Czestawa Milosza 6a, 78-400 Szczecinek Tel. 695 292 5§59

ROJERKT NIP 673-166-40-45  REGON 320846077

PROJEKT TECHNICZNY

REMONTU LOKALU UZYTKOWEGO ORAZ DOSTOSOWANIA
POMIESZCZENIA NA SKEADNICE AKT — W NIERUCHOMOSCI FSUR
PRZY PLACU WOLNOSCI 18A W SZCZECINKU W ZAKRESIE
PRZEBUDOWY LOKALI UZYTKOWYCH WRAZ ZE ZMIANA SPOSOBU
UZYTKOWANIA

(Kategoria obiektu budowlanego XII )

Adres obiektu: ul. Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek
Dz. nr 432/4, obr. 0013 Szczecinek,
j- ewid. 321501_1 Szczecinek

Inwestor: Fundusz Skladkowy Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikéw

ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa

BRANZA KONSTRUKCYJNA
Projektowal: mgr inz. Damian Ludka

Nr upr. ZAP/0064/PBKb/17
BRANZA SANITARNA
Projektowal: inz. Mariusz Dymecki

Nr upr. ZAP/0067/POOS/08 6

;"//1
,,/
Asystent projektanta: mgr inz. Damian Ludka S
BRANZA ELEKTRYCZNA
7
Projektowal: mgr inz. Jaroslaw Krupecki 4
o A
Nr upr. ZAP/0229/PWOE/11

Spis zawartoSci:
a) Czes¢ ogolna, w tym spis tresci,
b) Czes¢ opisowa,
c) Cze$¢ graficzna projektu technicznego.

Szezecinek, pazdziernik 2022r.



PLUS

‘ TPRrRoOJEKT

SPIS TRESCI

Dotyczy: Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowania pomieszezenia na skladnice
akt — w nieruchomosci FSUSR przy Palcu Wolnosci 18a w Szczecinku w
zakresie przebudowy lokali uzytkowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Adres obiektu: ul. Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek

Dz. nr 432/4, obr. 0013 Szczecinek, j. ewidencyjna 321501 1 Szczecinek

Inwestor: Fundusz Sktadkowy Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikéw

ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa

I Czes¢ ogoblna

1. Strona tytulowa SUE e,
2. Bpigdtesel w1 -0, oot 0 TE T e SR T e e et sk i R
3. Oswiadczenie projektantow BEE, . s
4. Uprawnienia opracowujgcych projekt <0

1.  Czesé opisowa

5. Opistechniczy Wielobranzowy . = v e e (R
I, Cze¢sé¢ graficzna projekta str. ........
6. Rys K-1 zuzgodnieniem ppoz, sanit. i bhp et W T S
7. Rys. K-1—rzut lokalu. Konstrukeja B
8. Rys. S-1 —rzut lokalu — projektowane instalacje sanitarne ~— ...................... Sit +. 4%
9. Rys. E-1—Instalagja elektryezna = - iiesessdiessseees Str.......
10. Rys. BE=2—Sehematrozdziglniey - 7 asheameervs s ssesias [

Strona 1 z 1
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POLSKA
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INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

ZAP-S78-H9F-QBY *

Pan Damian LUDKA o humerze ewidencyjnym ZAP/B0O/0250/09

adres zamieszkania ul. Czestawa Mitosza 6A, 78-400 SZCZECINEK

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-02-01 do 2023-01-31.

Zaswiadczenie zostatlo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-01-25 roku przez:

Zygmunt Meyer, Zastepca Przewodniczacego Rady Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa

(zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkédw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiaéciwej Okregowej Izby Inzynieréw

Budownictwa.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

ZAP-SJL-QFY-PH8 *

Pan Mariusz Andrzej DYMECKI o numerze ewidencyjnym ZAP/1S/0226/08

adres zamieszkania ul. Brzozowa 24, 78-400 SZCZECINEK

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-07-01 do 2022-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-06-22 roku przez:

Jan Bobkiewicz, Przewodniczacy Rady Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzes$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sa
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw

Budownictwa.
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

ZAP-SI1-VAX-YH9 *

Pan Jarostaw Pawet KRUPECKI o numerze ewidencyjnym ZAP/IE/0027/12
adres zamieszkania PARSECKO 61 A , 78-400 SZCZECINEK

jest cztonkiem Zachodniopomorskiej Okregowej lzby Inzynierow Budownictwa i posiada
wymagane ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2022-02-01 do 2023-01-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2022-01-10 roku przez:

Zygmunt Meyer, Zastepca Przewodniczacego Rady Zachodniopomorskiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa

(zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci

elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na

stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wiasciwej Okregowej lIzby Inzynieréw
Budownictwa.
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PLUS

ProJEKT

OSWIADCZENIE

Dotyczy: Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowania pomieszczenia na skladnice
akt — w nieruchomosci FSUSR przy Palcu Wolnosci 18a w Szczecinku w

zakresie przebudowy lokali uzytkowych wraz ze zmiang sposobu

uzytkowania
Adres obiektu: ul. Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek
Dz. nr 432/4, obr. 0013 Szczecinek, j. ewidencyjna 321501 1 Szczecinek

Inwestor: Fundusz Sktadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikdéw

ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa

Oswiadczamy, ze niniejszy projekt budowlany zostal wykonany zgodnie z obowigzujacymi
przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

BRANZA KONSTRUKCYJNA /
7

/

mgr inz. Damian Ludka
Nr upr. ZAP/0064/PBKb/17
/"' /

|

Projektowal:

BRANZA SANITARNA

Projektowal: inz. Mariusz Dymecki

Nr upr. ZAP/0067/POOS/08 Al

——

BRANZA ELEKTRYCZNA

mgr inz. Jaroslaw Krupecki

Projektowal:
Nr upr. ZAP/0229/PWOE/11

Szczecinek, pazdziernik 2022r.




Projekt techniczny

zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania
Adres: Plac Wolnoéci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w ‘ —PROJEKT

OPIS TECHNICZNY

Dotyczy: Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowania pomieszczenia na skladnice
akt — w nieruchomosci FSUSR przy Palcu Wolnosci 18a w Szczecinku w
zakresie przebudowy lokali uzytkowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Adres obiektu: ul. Plac Wolnos$ci 18a, 78-400 Szczecinek
Dz. nr 432/4, obr. 0013 Szczecinek, j. ewidencyjna 321501 1 Szczecinek

Inwestor: Fundusz Sktadkowy Ubezpieczenia Spotecznego Rolnikow

ul. Stanistawa Moniuszki 1A, 00-014 Warszawa

1. Podstawa opracowania

1.1. Projekt architektoniczno - budowlany,
1.2. Obowigzujgce normy i przepisy.
1.3. Wytyczne inwestora

2. Informacje ogdlne
Celem niniejszego opracowania projektowego, bedacego czescig projektu budowlanego
przebudowy lokali uzytkowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania, jest branza
konstrukcyjna, sanitarna i elektryczna. Na wykonanie projektu przebudowy lokali zlozyto sig
wykonanie projektu branzy architektoniczno-budowlanej oraz wstepne zalozenia przekazane

przez Inwestora.

Przebudowa lokali uzytkowych polega¢ bedzie na:
a) wykonaniu przej$cia pomigedzy dwoma lokalami uzytkowymi w celu ich potgczenia,
b) zmianie sposobu uzytkowania dotychczasowej powierzchni jednego z lokali, z gabinetu
dentystycznego z zapleczem na skladnicg akt z czgscig komunikacyjna,
¢) przebudowa instalacji wod-kan w jednej z toalet w lokalu,

d) przebudowa instalacji elektrycznej z budowa nowych w adoptowanej czgscei lokalu.



zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Projekt techniczny PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w —PROJE
Adres: Plac Wolno$ci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

SPIS POMIESZCZEN
Przed przebudowgq:
Nr Nazwa pomieszczenia Powierzchnia Rodzaj posadzki
pomieszczenia
Lokal nr 1
1 Wiatrolap — 50 % 2,59 Terakota
powierzchni
2 WC 3,23 Wyktadzina PCV
3 Poczekalnia 11,05 Wyktadzina PCV
4 Gabinet 16,61 Wykladzina PCV
5 Pomieszczenie 1,98 Wyktadzina PCV
gospodarcze
Razem 35,46
Lokal nr 2
1 Wiatrotap 2,07 Terakota
2 Komunikacja 12,70 Terakota
3 Pomieszczenie biurowe 13,68 Wyktadzina
4 Pomieszczenie biurowe 12,00 Wyktadzina
5 Pomieszczenie biurowe 16,28 Wyktadzina
6 Pomieszczenie biurowe 9,44 Wyktadzina
7 Pomieszczenie biurowe 10,64 Wykladzina
8 Magazyn 6,72 Terakota
9 Komunikacja 4,98 Terakota
10 WC 5,21 Terakota
11 WC 1,85 Terakota
12 WC 1,13 Terakota
Razem 96,70
Suma powierzchni obu lokali 132,16
Po przebudowie:
Nr Nazwa pomieszczenia Powierzchnia Rodzaj posadzki
pomieszczenia
1 Wiatrotap 2,07 Terakota
2 Komunikacja 13,00 Terakota
3 Pomieszczenie biurowe 13,68 Wykladzina
4 Pomieszczenie biurowe 12,00 Wykladzina
5 Pomieszczenie biurowe 16,28 Wyktadzina
6 Pomieszczenie biurowe 9,44 Wykladzina
7 Pomieszczenie biurowe 10,64 Wykladzina
8 Magazyn 6,72 Terakota
9 Komunikacja 4,98 Terakota
10 WC AN]ES Terakota
11 WC 3,22 Terakota
12 Wiatrotap — 50 % 2,59 Terakota
powierzchni
13 Komunikacja 9,32 Terakota
14 Sktadnica akt 25,07 Terakota

Suma powierzchni 132,16



zalkresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Projekt techniczny PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w —PROJ EKT
Adres: Plac Wolno$ci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

WYCIAG ZAPISOW Z PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANEGO :
Stan projektowany.

Inwestor podjat dziatania zmierzajgce do przebudowy lokali uzytkowych wraz ze zmiang
sposobu uzytkowania lokalu nr 1.

Przebudowa polegaé bedzie na wykonaniu potgczenia obu lokali w jeden, natomiast zmiana
sposobu uzytkowania dotyczy¢ bedzie zmiany funkcji lokalu nr 1 z gabinetu dentystycznego
na pomieszczenia biurowe z komunikacjg wewnetrzng, ktére postuza jako uzupelnienie

powierzchni lokalu nr 2. Zmienione pomieszczenia bedg posiadaly charakter sktadnicy akt.

W zwigzku z projektowanymi pracami, toalety ktére sgsiadujg ze sobg w obu lokalach,
projektuje si¢ przebudowaé,w zakresie:
e zmiany wielkosci toalety w lokalu nr 2,
e przebudowa drugiej toalety w lokalu nr 2 z dostosowaniem dla potrzeb 0s6b
niepelnosprawnych,
e w zwigzku z przebudowa toalet w lokalu nr 2, powstanie czg$¢ komunikacyjna do
lokalunr 1,
e w $cianie dzielgcej lokale wykonanie otworu komunikacyjnego,
e przeksztalcenie toalety lokalu nr 1 w korytarz komunikacyjny z powickszeniem

otworu drzwiowego.

Ponadto w lokalu nr 1 projektuje si¢ zlikwidowanie $cian dzialowych pomigdzy gabinetem,
a pomieszczeniem gospodarczym, a $ciang pomiedzy korytarzem, a gabinetem projektuje

si¢ przesung¢ w celu powiekszenia pomieszczenia.

Zmiana sposobu uzytkowania polega¢ bedzie na zmianie funkcji pomieszczen w lokalu nr 1.
Gabinet zostanie polgczony z pomieszczeniem gospodarczym oraz z cze¢scig korytarza, a
jego funkcja zmieni si¢ na sktadnice akt. Dodatkowo toaleta w lokalu nr 1 zmieni swojg

funkcje na korytarz.



Projekt techniczny PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na skladnice akt w —P
zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania ROJ EKT
Adres: Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek, dz. nr 432 /4, obr. 0013

ZAKRES PRAC (wycigg z projektu architektoniczno-budowlanego i uszczegolowienie)
A) Lokal nr 1

a) Sciany i sufity:
° rozebranie $cian dzialowych pomiedzy gabinetem, a pomieszczeniem
gospodarczym oraz pomi¢dzy gabinetem, a poczekalnig — $ciany wykonane z cegly
dziurawki,

o wzniesienie nowej Sciany dziatowej wydzielajgcej nowe pomieszczenie,
ktore bedzie skladnica akt. Sciana projektowana z bloczkéw z betonu
komérkowego na zaprawach cementowo-wapiennych z zakotwieniem Ww
istniejgcych $cianach pretami zebrowanymi ¢6 dlugosci 50cm w warstwie
zaprawy, w co drugiej spoinie. Zakotwienie w istniejgcych Scianach na glgbokos¢
20cm.
o wykucie $ciany pomiedzy toaleta, a poczekalnia — wykucie istniejgcego
nadproza drzwiowego i rozbidrka istniejgcej Sciany, podparcie stropu, wykonanie
podciggu stalowego,
e skucie oktadzin $ciennych z kafli,
o wykonanie tynku na nowo powstalych S$cianach i podciggu. Tynk
cementowo-wapienny, gr. 1,5cm.
o przygotowanie powierzchni starych tynkéw istniejgcych $cian i sufitdéw pod
roboty malarskie — naprawa drobnych uszkodzen i spegkan tynku, szpachlowanie
nierownosci),
° gruntowanie oraz dwukrotne malowanie $cian i sufitéw farbg lateksowa
w kolorze ustalonym z Uzytkownikiem. Farby emulsyjne lateksowe odporne na
$cieranie. Powierzchnia $cian:131,82 m?, powierzchnia sufitow: 39,56 m*
o montaz sufitu podwieszanego (kaseton6w) o powierzchni 34,39 m? wraz z
o$wietleniem. Sufit podwieszany z plyt typu filigtan AMF 600x600x13, w
stelazach metalowych. Plyty o parametrach:
v" Odporno$¢ na wilgo¢: do 70% wzglednej
wilgotnosci powietrza
v" Klasa palnosci materiatu: A2-s1, d0 zgodnie z
DIN EN 13501-1
v' Pochlanianie dzwieku: aw=0,65, NRC=0,65
v Odbicie $wiatla: w przypadku bieli podobne;j
do RAL 9010, bez efektu olsnienia do ok. 90% |5
v Przewodno$¢ cieplna: A = 0.052-0.057 W/mK

zgodnie z DIN52612

v' Wskazdéwki montazowe:



Projekt techniczny PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w _P
zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania ROJEKT
Adres: Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

b) Posadzki w calym lokalu nr 1:

- System skladajgcy si¢ z widocznych, biato polakierowanych metalowych
profili gléwnych i poprzecznych z wieszakami do szybkiego montazu

- nalezy montowa¢ minimum 1 wieszak na 1,5 m? powierzchni sufitu

- maksymalny odstep miedzy wieszakami nie moze przekracza¢ 125 cm, a
odstep od $cian zewngtrznych powinien zawieraé si¢ w przedziale 70-90 cm
- w obszarze stykow profili gtownych wymagane sg dodatkowe zawieszenia
- konstrukcja nie powinna si¢ ugina¢ wigcej niz 1/500 rozpietosci (odstepy
miedzy wieszakami), jednak nie wiecej rowniez niz 4 mm

sprzatanie i mycie po robotach malarskich.

siatkg pretow o $rednicy 6 mm o oczku réwnym 20 cm w celu wyrdwnania
poziomow z istniejgcg posadzkg w lokalu nr 2 oraz wzmocnieniu posadzki pod
przyszte regaty do sktadowania akt,

nie gorszych niz:

demontaz warstwy linoleum o powierzchni 11,05 m?,

skucie istniejgcej warstwy plytek terakotowych o powierzchni 30,89 m?,
demontaz listew przypodlogowych o dlugosci 18,41 m,

skucie posadzki betonowej i utozenie nowej posadzki betonowej zbrojonej

utozenie nowych plytek gresowych wraz z cokotami. Plytki o parametrach

v’ gres techniczny badZ porcelanowy,gatunek I, niepolerowany,

v’ antyposlizgowy o klasie poslizgu nie mniejszej niz
R10,

v’ klasa $cieralno$ci nie mniejsza niz klasa 4,

v 0 niskiej chropowatosci (celem unikniecia
nadmiernego zabrudzenia) oraz

nasigkliwosci,

v  grubos¢ ok. 9 - 12 mm, rektyfikowany,

v  wielkos¢ plytki 30x30 cm

v powierzchnia plytek — 34,39 m’

v’ powierzchnia cokotéw — 30,8 m

v kolorystyka do uzgodnienia z Uzytkownikiem

sprzatanie i mycie po robotach budowlanych.




zalkresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Projekt techniczny PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w _PROJEKT
Adres: Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432/4, obr. 0013

¢) wymiana stolarki okiennej:

e demontaz starych okien w ilosci szt. 2, z uwzglednieniem parapetow
wewnetrznych i zewnetrznych (do uzgodnienia z uzytkownikiem — istniejgce
parapety zewngtrzne wykonane sg z ksztaltek ceramicznych), transport w
obrebie budynku, wywoz na wysypisko, utylizacje wraz z oplatg za
sktadowanie,

e wielkos¢ otworéw okiennych wynosi 1460x1490 mm oraz 1460x1180 mm,

e montaz okien PCV — w ilosci szt. 2, skoordynowany z

demontazem okien istniejacych. Nowe okna projektowane z 7 )23

I
podzialem jak istniejgce, z profili pigciokomorowych z { IL”\T J‘L
usztywnieniem metalowym, kolor bialy, szkto zespolone / 4

jednokomorowe, okucia obwiedniowe, minimum dwie

uszezelki w oknie, infiltracja zgodnie z polskg normg. O

wspotczynniku przenikania ciepta U<1,1 W/(m2*K).
Okna wyposazy¢ w nawiewniki okienne.
e uszczelnienie polgczen piankg montazowa,
e wykonczenie stykow okien ze $cianami i parapetami z wykorzystaniem listew
systemowych (pod parapetowych) z PCV,
e naprawa tynkéw wewnetrznych i zewngtrznych z uzupelnieniem warstw
malarskich,
e montaz nowych parapetow zewnetrznych (do uzgodnienia z uzytkownikiem —
istniejgce parapety zewngtrzne wykonane sg z

ksztaltek ceramicznych) - parapety z blachy

ocynkowanej, wykonane z jednego kawalka blachy (nie
moga by¢ lutowane — 1aczone), w kolorze

odpowiadajagcym obecnemu kolorowi, wystajgce

co najmniej 4 cm poza $ciang zewnetrzng.
Przy montazu podokiennikow uwzgledni¢ nalezy odpowiedni spadek, sposéb
zakotwienia nie moze wplywac przy uzytkowaniu na zbytni napdr na $ciany, a w
nastepstwie na ich pekanie. Ponadto podokienniki muszg zosta¢é zamontowane
w taki sposob, aby odprowadza¢ wode z konstrukeji
okna, a przy tym woda nie moze $cieka¢ po
elewacji budynku powodujgc w nastepstwie smugi 1

zacieki,

o
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Adres: Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

e montaz nowych parapetow wewnetrznych — parapety wykonane z jasnego
granitu, zamocowane W Sposob nieutrudniajgcy cyrkulacji powietrza z
zawieszonych grzejnikdw,parapety wewnetrzne muszg by¢é w podobnym odcieniu
kolorystycznym jak w lokalu 2,

e montaz nawietrzakow z mozliwoscig regulacji w montowanych nowych oknach
zPCV,

e sprzatanie i mycie po robotach budowlanych.

d) wymiana stolarki drzwiowej:

e demontaz czterech par drzwi znajdujgcych si¢ w obrebie lokalu, transport w
obregbie budynku, wywo6z na wysypisko, utylizacja wraz z optata za skladowanie,

e przygotowanie $ciany pod wstawienie drzwi,

e montaz 2 par drzwi wewnetrznych, zgodnie z opisem

ponizej,

e wstawienie nowych drzwi do skladnicy akt — drzwi
przeciwpozarowe o EI30, antywlamaniowe z samozamykaczem,
posiadajace elektrozamek wyposazony w awaryjne zasilacze
buforowe oraz mozliwo$¢ logowania wydarzen. Do drzwi

zamontowany musi zosta¢ panel — zamek kodowy,

e wstawienie nowych drzwi do lokalu nr 1 z roletg
antywlamaniowg— wykonane z PVC, czesciowo przeszklone
(gérna czesé), ognioodporne, antywltamaniowe o klasie RC >3,
o wspélczynniku przenikania ciepta U<1,5 W/(m2*K),
o wspotczynniku izolacyjnosci akustycznej Rw>30dB, kolor
brgzowy lub bialy (do uzgodnienia z uzytkownikiem w trakcie
realizacji zadania).

Roleta antywlamaniowa powinna posiada¢ klase skutecznosé

RC3 lub RC4, certyfikowana, posiadajgca atesty, ognioodporna,
kolor brgzowy.

e uszczelnienie polgczen piankg montazowa,

e wykonczenie stykdéw drzwi ze $cianami,

e naprawa tynkow wewnetrznych z uzupetlnieniem warstw malarskich,

e sprzgtanie i mycie po robotach budowlanych.



Projekt techniczny
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Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w
zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania
Adres: Plac Wolnosci 18a, 78-400 Szczecinek, dz. nr 432 /4, obr. 0013

ProJE

KT

e) Instalacje w zakresie:

e wykonanie nowej instalacji elektrycznej oswietleniowo-zasilajace;,

e demontaz urzadzen wodno-kanalizacyjnych wraz z podejsciami w lokalu nr 1,

e wykonanie  instalacji =~ wodno-kanalizacyjnych  do

pomieszczenia socjalnego w lokalu nr 2,

o wykonanie instalacji
przebudowanej toalecie w lokalu nr 2.wymiana
grzejnikow na panelowe o wymiarach 600x800 oraz
600x600 dwuplytowe wraz z wymiang zaworow
i glowic termostatycznych, transport zdemontowanych
grzejnikow w obregbie lokalu wywo6z na wysypisko,
utylizacja wraz z oplatg za sktadowanie.

o

e Wykonanie instalacji alarmowej w lokalu nr 1
zsynchronizowanej z centralkg alarmowg w lokalu nr
2,montaz  samoczynnych urzadzen  gasniczych o
pojemnosci 10 kg, typ A, w ilosci 2 sztuk, z zaworem

termicznym.

projektowanego

wodno-kanalizacyjnej ' S
[4

e Montaz dwdch kratek wentylacyjnych o odpornosci pozarowej EI30,

peczniejacych w istniejgcych otworach wentylacji grawitacyjne;.
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PLUS
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w ' _PROJEKT

Adres: Plac Wolno$ci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

B)

Lokal nr 2

a) Sciany i sufity (w obrebie toalet):

wykucie przejscia pomiedzy lokalami umozliwiajgcego swobodne przejscie,

skucie plytek $ciennych w istniejgcych toaletach dla interesantow oraz dla
pracownikow placowki,

rozbiérka $cianek dzialowych wydzielajacych dwie toalety dla interesantdw,
rozbidrka wejscia do toalety dla pracownikdéw oraz rozbidrka Sciany wydzielajgcej
ustep w toalecie dla pracownikow,

demontaz istniejgcych sufitow podwieszanych,

wzniesienie nowych $cian dzialowych wydzielajgcych jedng toalete przystosowang
dla o0séb niepelnosprawnych oraz toalete dla pracownikéw placowki z
wydzielonym ustepem. Scianki wydzielajace toalety w lekkiej konstrukcji na

stelazach metalowych z pokryciem z plyt rigipsowych wodoodpornych obustronnie
dwuwarstwowo, z wypelnieniem z welny mineralne;j.

wykonanie tynkéw (gladzi gipsowych) na nowo powstatych $cianach dzialowych
oraz uzupelnienie tynku na $cianie, w ktdrej powstato przejscie taczace oba lokale,

wykonanie oktadzin z plytek sciennych w toaletach:

v

v" Powierzchnia plytek Sciennych 54,53 m2,Gres satynowy
szkliwiony,

Wymiary ptytek: 30x30 cm,

Rektyfikowane,

Grubo$¢ min. 10 mm

Odporno$¢ na dziatanie wilgoci i srodkoéw chemicznych

R OB ONK K

Kolorystyka do uzgodnienia z Uzytkownikiem.

montaz sufitbw podwieszanych w wydzielonych toaletach oraz uzupehlienie
sufitow podwieszanych z kasetonow na korytarzu. Sufit podwieszany z plyt typu
filigran AMF 600x600x13, w stelazach metalowych. Plyty o parametrach:

v Odporno¢ na wilgoé: do 70% wzglednej wilgotnosci
powietrza

v Klasa palno$ci materiatu: A2-s1, d0 zgodnie z
DIN EN 13501-1

v" Pochlanianie dzwieku: ow=0,65, NRC=0,65

v Odbicie $wiatla: w przypadku bieli podobnej do
RAL 9010, bez efektu ol$nienia do ok. 90%
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v Przewodno$¢ cieplna: A = 0.052-0.057 W/mK zgodnie z DIN52612
v' Wskazéwki montazowe:
- System skladajgcy sie z widocznych, biato polakierowanych metalowych
profili gléwnych i poprzecznych z wieszakami do szybkiego montazu
- nalezy montowaé minimum 1 wieszak na 1,5 m? powierzchni sufitu
- maksymalny odstep miedzy wieszakami nie moze przekracza¢ 125 cm, a
odstep od $cian zewnetrznych powinien zawiera¢ si¢ w przedziale 70-90 cm
- w obszarze stykow profili gléwnych wymagane sa dodatkowe zawieszenia
- konstrukcja nie powinna si¢ ugina¢ wigcej niz 1/500 rozpigtosci (odstepy
miedzy wieszakami), jednak nie wigcej rowniez niz 4 mm
e przygotowanie powierzchni tynkéw do robét malarskich,

e zagruntowanie oraz dwukrotne malowanie $cian o powierzchni 23,06 m* i sufitow o
powierzchni 19,37 m” Farby emulsyjne w kolorze uzgodnionym z Uzytkownikiem,
lateksowe odporne na $cieranie.

e sprzgtanie i mycie po robotach malarskich.

b) posadzki w czesci komunikacyjnej (pom. nr 2):

o skucie istniejacej warstwy plytek terakotowych na powierzchni 4,68 m?,

° skucie cokolikéw na dtugosci 4,5 m,

o ulozenie nowych plytek terakotowych na powierzchni 6,20 m’* wraz z
cokotami o dlugosci 7,8 m,

o Plytki o parametrach nie gorszych niz:

v/ gres techniczny bgdZ porcelanowy,gatunek I, niepolerowany,

v antyposlizgowy o klasie poslizgu niemniejszej niz
R10,

v klasa $cieralnosci nie mniejsza niz klasa 4,

v’ o niskiej chropowatosci (celem unikniecia
nadmiernego zabrudzenia) oraz
nasigkliwosci,

v  grubo$¢ ok. 9 - 12 mm, rektyfikowany,

v  wielko$¢ ptytki 30x30 cm

v kolorystyka do uzgodnienia z Uzytkownikiem,

° sprzgtanie i mycie po robotach budowlanych.
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¢) posadzki w toaletach (pom. nr 101 11):

o skucie istniejacej warstwy plytek terakotowych na powierzchni 7,89 m’,
o utozenie nowych plytek terakotowych na powierzchni 6,37 m’,
° Plytki o parametrach nie gorszych niz: i

v/ antyposlizgowy o klasie poslizgu niemniejszej niz |
R10, f

v klasa Scieralno$ci nie mniejsza niz klasa 4,

v'o niskiej chropowatosci (celem uniknigcia
nadmiernego zabrudzenia) oraz nasigkliwosci,

v/ grubo$¢ ok. 9 - 12 mm, rektyfikowany,

v  wielkos¢ ptytki 30x30 cm

v’ kolorystyka do uzgodnienia z Uzytkownikiem,

sprzatanie i mycie po robotach budowlanych.

d) wymiana stolarki drzwiowe;:

o demontaz czterech par drzwi w toaletach, transport w obrgbie budynku, wywoéz
na wysypisko, utylizacje wraz z oplatg za sktadowanie,
e przygotowanie Sciany pod wstawienie drzwi,
e wstawienie trzech par drzwi do toalet. Parametry drzwi:
v drzwi wewnetrzne pelne wraz z oscieznicg regulowana,

przylgowe,

v konstrukcja skrzydla ptytowego: rama drewniana lub z
plyty mdf,

v/ wypelnione plytg wiérowa, oblozone z zewnatrz plyta
mdf,

v/ wzmocnione wewngtrznym ramiakiem ze sklejki,
v' bez przeszkleh, z wygluszeniem (dzwigkoszczelne),
spelniajgce normy bezpieczenstwa

v' $wiatlo przejscia 90cm. Wysokosé 200cm,

v" kolorystyka do uzgodnienia z Uzytkownikiem.

e uszczelnienie polgczen piankg montazowa,
e wykonczenie stykow drzwi ze §cianami,
e sprzgtanie i mycie po robotach budowlanych.
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e) Instalacje (wg projektu technicznego) w zakresie:
e demontaz urzadzen wodno-kanalizacyjnych wraz z podej$ciami,

e demontaz 1 zakorkowanie zbednych podej$s¢ do instalacji wodno-

kanalizacyjnych,
e wykonanie nowych podej$¢ i montaz urzadzen wodno-kanalizacyjnych,

e wykonanie instalacji wodno-kanalizacyjnej oraz dodatkowych gniazd
wtykowych elektrycznych w pomieszczeniu socjalnym.

©) Pozostale prace:

e oczyszczenie i pomalowanie krat okiennych i drzwiowych. Ilosc krat okiennych — 2,

Tlo$¢ krat drzwiowych — 1. Kolor do uzgodnienia z uzytkownikiem

o zabezpieczenie lokalu nr 2 — pozostalej powierzchni wykorzystywanej przez
pracownikéw — foliami lub innymi barierami zapewniajagcymi szczelno$¢ i

zabezpieczajgcymi lokal przez zabrudzeniem i zakurzeniem.
D) HARMONOGRAM ROBOT

Dla wlasciwego wykonania prac i zapewniania maksymalnej ochrony lokalu nr 2
przez zabrudzeniem i zakurzeniem, umozliwiajac jednoczesnie korzystanie z
wezlow sanitarnych pracownikow placowki, nalezy wprowadzi¢ harmonogram
prac jak nizej z kolejnoscig prac:

a) wykonanie bariery szczelnej w korytarzu lokalu nr 2 (istniejagcym), na wysokosci

toalet. Bariera np. ze $cianki na ruszcie drewnianym z pokryciem z plyt g-k
zwyklych z wbudowanymi drzwiami tymczasowymi.

b) Przebudowa wezla sanitarnego — toaleta, pomieszczenie nr 11 wg rys. A-1, z
catkowitym wykonczeniem,

¢) przebudowa wezta sanitarnego — toaleta, pomieszczenie nr 10 wg rys. A-1, =z
catkowitym wykonczeniem,

d) przeniesienie $cianki tymczasowej, na wysoko$¢ toalety — pomieszczenie nr 11,
e) wykonanie otworu tgczacego oba lokale,

f) wykonanie przebudowy lokalu nr 1 z catkowitym wykonczeniem, wylgczajgc
komunikacje przez wiatrotap — pomieszczenie nr 12 wg rys. A-1,

g) demontaz $cianki tymczasowej,

h) uporzgdkowanie terenu prac, mycie i sprzatanie po robotach. Drobne prace
maskujgce.



Projekt techniczny
Remontu lokalu uzytkowego oraz dostosowanie pomieszczenia na sktadnice akt w

zakresie przebudowy lokali ustugowych wraz ze zmiang sposobu uzytkowania

Adres: Plac Wolnoéci 18a, 78-400 Szczecinek , dz. nr 432 /4, obr. 0013

3. OPIS PROJEKTOWANEJ KONSTRUKCJI
3.1. Nadproza

Nadproze w $cianie znajdujacej si¢ pomiedzy toaleta lokalu nr 2, a
korytarzem lokalu nr 1 projektuje si¢ jako wykonane z dwdéch

ceownikow stalowych o wysokosci 180 mm. Ceowniki malowane
antykorozyjnie. Projektowane 2 ceowniki C180 montowane na
poduszkach betonowych na $cianach wspierajacych. Ceownikiceownik

|

skrecone ze sobg srubami M 14 co 50cm. Wypelnienie miedzy pétkami

z cegly pelnej. Calos¢ nadproza owingé siatka rabitza 1 otynkowac.

3.2. Sciany dzialowe wewnetrzne

Sciany dziatowe projektuje sie jako:

a) murowane z bloczkéw z betonu komdrkowego o

grubosci 18cm. Nowe fragmenty

b) Scian murowanych polaczy¢

$cianami przez nawiercenie 1 wklejenie pretow w
co 3 warstwie zaprawy - ilo$¢ pretow 2, o Srednicy
z zakotwieniem na

8mm 1 dlugosci 30cm,

glebokos$¢ 15cm.z plyt gipsowo-kartonowych na

stelazach ~ metalowych.  Ze

projektowanie $cian w pomieszczeniach toale

z  istniejgcymi

wzgledu  na

projektuje sie stelaz grubosci 10cm z obustronnym
oblozeniem plytami w podwojnej warstwie. Plyty

grubosei 12mm wodoodporne.

“$ruba w rurze
tgczaca ceowniki

1-taéma ws2czelnajga
2 —profil poziomy (praylgczeniony
3—prolil pionawsy {stupek)
4 - otwér wslupku do przeprowad
przewoddw inslalacyjoych
5 —izlacja akustyanaz welny
mingralne}
6 —pierwszawarstwa plyt g4
7 - druga warstwa plytg-k
8 - blachowkrgtly
9 -tasma zbrojxa
10 -masa sipachlowa ‘
11 - wykoficzenie powierzchni, ng. ¢

akrylowg

OBCIAZENIA
3.3. Nadproza
Wartosé Wartosé
Rodzaj obcigzenia charakterystyczna| Wsp. obliczeniowa
[KN/m] [KN/m]
Sciana z bloczkdw z betonu
komorkowego gr. 24 cm 0,467 1,35 0,631
0,24*1,77*1,10
Tynk III kat. gr. 3,0 cm 0,117 1,35 0,158
0,03*1,10*1,77*2
Razem obcigzenie na metr 0,584 1,35 0,789
dlugos$ci nadproza
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4. OPIS PROJEKTOWANEJ INSTALACJI WODNO-KANALIZACYJNEJ

4.1. Instalacja wodna

4.2. Instalacja kanalizacyjna

Wewnetrzng  instalacje  wodociggowa nalezy
wykona¢ z rur wielowarstwowych np. HERZ PE-
RT/AL/PE-HD 1gczonych poprzez zaciskanie.
Przewody nalezy prowadzi¢ w warstwie Scian w
bruzdach.Przewody wody cieplej oraz wody
zimnej nalezy izolowa¢ otuling np.: ThermaSmart
PRO, lub réwnowazng o grubosciach min. 13mm,
wg pkt. 1.5 Zalgcznika nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 6 listopada
2008r. zmieniajacego rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Instalacje wody zimnej i cieplej nalezy poddaé probie szczelnosci, przy cisnieniu
probnym nie mniejszym niz 1,0 MPa, w temperaturze nie nizszej jak +1,0°C, a
nastepnie po pozytywnym wyniku podda¢ plukaniu i dezynsekcji.

Rurociagi nalezy przeptukaé i oczysci¢ wodg surowa z predkosciag minimalng 1,0 m/s,
az woda bedzie czysta. Jako minimalne ilo$ci wody potrzebnej do ptukania przyjmuje
sie 3-5 krotng objetosé plukanego odcinka. Po plukaniu nalezy wode podda¢ badaniu
mikrobiologicznemu i fizykochemicznemu.

Jako$¢ wody pobieranej z dowolnego punktu poboru wody powinna spelnia¢
wymagania obowigzujgce dla wody do picia.

Po wykonaniu instalacji wodociggowej przeprowadzi¢ probg szczelnosci zgodnie
z obowigzujacymi warunkami technicznymi, nastgpnie przewody wodociggowe nalezy
doktadnie przeptuka¢ i przechlorowaé oraz uzyska¢ pozytywne warunki badania jakosci

wody wykonane przez Terenowa Stacje Sanitarno Epidemiologiczng.

Przewody wewnetrznej instalacji kanalizacji —sanitarnej
zaprojektowano z rur kanalizacyjnych PVC np. system firmy
Wavin bgdz inny o podobnych parametrach. Polgczenia
kielichowe rur uszczelni¢ przy pomocy uszczelki gumowe;.
Przybory sanitarne polgczy¢ do poziomdéw, za pomocy
podejé¢, ktérych srednice pokazano na rysunkach. Podejscia nalezy instalowac ze
spadkiem min 2%. Kat 90° uzyskiwa¢ poprzez polgczenie dwodch ksztaltek 45°.
Wilgczenia do istniejgcych poziomdéw prowadzi¢ pod katem 45°.
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4.3. Instalacja grzewcza
Projektowana przebudowa swoim zakresem obejmuje prace w zakresie wewnetrzne;j
instalacji grzewczej. Przebudowa wewnetrznej instalacji grzewczej dotyczy¢ bedzie
wymiany grzejnikow wewnetrznych w pomieszezeniu skladnicy akt w lokalu nr 1 1

przebudowanych toalet w lokalu nr 2.

Projektowane grzejniki swojg mocg grzewcza odpowiada¢ beda grzejnikom
podlegajacym wymianie.

Nowe grzejniki projektowane jako czlonowe aluminiowe biale, dwuplytowe, z

zasileniem bocznym, podlgczone do istniejgcych pionow grzewczych bez przebudowy

podejs¢ zasilajgcych i powrotnych w miejscu polgczenia z pionami.

5. OPIS PROJEKTOWANEJ INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

5.1. ZAKRES OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest projekt techniczny w zakresie niezbednym do uzyskania
pozwolenia na budowe obejmujacy instalacje wewnetrzne w lokalu uzytkowym Funduszu
Sktadkowego Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikéw zlokalizowanym w m. Szczecinek pl.
Wolnosci 18a dz. nr 432/4 obreb 0013 Szczecinek. Zakres opracowania obejmuje:

— Instalacje wewnetrzne.

- Ochrona odgromowa.

= Ochrona przepigciowa.

= Ochrona przeciwporazeniowa.

— Uwagi ogo6lne.

8.2 DANE CHARAKTERYSTYCZNE

Napigcia zasilania — 3x230/400V;

Miejsce przylaczenia — istniejgca rozdzielnica glowna

Rodzaj przytacza — istniejgce

Moc przytaczeniowa — istniejgca 15,0 kW pozostaje bez zmian;

Zabezp. przedlicznikowe — istniejgce 32 A pozostaje bez zmian;
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53  OPIS ZASADNICZY

5.3.1 Stan istniejgcy

Istniejgcy obiekt Funduszu Skladkowego Ubezpieczenia Spolecznego Rolnikow w
Szczecinku zasilany jest z istniejgcego zlgcza kablowego znajdujgcego si¢ na zewnatrz
budynku poprzez wewnetrzng lini¢ zasilajacg. Posiada zabezpieczenie przedlicznikowe
NG125N C 32A, a moc przytagczeniowa wynosi 15,0 kW. Rozliczenie energii elektryczne;
odbywa sie za pomoca 3 fazowego uktadu pomiarowego.

Zabezpieczenie przedlicznikowe, uktad pomiarowy oraz rozdzielnica gléwna RG 2x12
znajdujg sie we wnece pomiarowo-rozdzielczej w korytarzu. W istniejgcej wnece znajduje

si¢ miejsce na projektowang rozdzielnicg dla lokalu uzytkowego.

5.3.2. Stan projektowany

W celu przytaczenia nowego lokalu uzytkowego, w ramach
istniejacej mocy przylaczeniowej nalezy zainstalowac
rozdzielnice natynkowa typu SRn-12 przystosowana do ~ e
montazu aparatury modulowej na standardowej szynie

TH35, wyposazong w drzwiczki pelne, posiadajacg stopien

ochrony IP min. 43 oraz II kl. ochronnosci. Rozdzielnice
zamontowa¢ w wolnym miejscu istniejgcej wneki.
Projektowang rozdzielnice nalezy zasili¢ z rozdzielnicy gtéwnej zza wylacznika gléwnego,
przewodem typy YDY 5x4 mm’.

W nowej rozdzielnicy projektuje si¢ wylacznik przeciwporazeniowy réznicowoprgdowy
P312 30mA oraz wylgczniki instalacyjne S301B10A i S301B16A jako zabezpieczenia
obwodéw odpltywowych oswietlenia oraz gniazd wtyczkowych. Rozdzielnice nalezy
uziemi¢. Wymagana rezystancja uziemienia R<10Q). Schemat ideowy rozdzielnicy

pokazano na rysunku E2.

5.3.3 Instalacje wewnetrzne

W lokalu uzytkowym zaprojektowano nast¢pujgce instalacje elektryczne wnetrzowe:
— o$wietleniowg 230 V, 50 Hz,
— gniazd wtykowych 230 V, 50 Hz,

— przeciwporazeniows.
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Sposob wykonania projektowanych instalacji:

— wyprowadzenie obwodow z rozdzielnicy ponad sufit podwieszany wykona¢ w korytku
instalacyjnym 100x40 mocowanym do $ciany

— ponad sufitem podwieszanym przewody nalezy prowadzi¢ w podwieszanych kowtkach
kablowych
o rozmiarze dobranym do ilo$ci prowadzonych przewodow

— zejScia przewodow do tgcznikéw oswietleniowych oraz do gniazd wtyczkowych
wykona¢ jako instalacje podtynkows z przewodami typu YDYZo, w pomieszczeniach
suchych z osprzetem podtynkowym zwyklym natomiast w pomieszczeniach
wilgotnych np. w WC z przewodami typu YDY i osprzgtem podtynkowym szczelnym.

Zasilanie energig elektryczng gniazd wtyczkowych projektuje

sic przewodami kabelkowymi YDYzo 3 x 2,5 mm?

natomiast o$wietlenie przewodami YDYzo 3(4) x 1,5 mm?.

Wszystkie przewody stosowaé o izolacji 750V.

Laczniki w pomieszczeniach suchych nalezy stosowac p/t o
stopniu ochrony min. IP20, 10A, 250V natomiast w
pomieszczeniach wilgotnych (toalety) stosowad osprzet p/t

o stopniu ochrony min. IP44, 10A, 250V np. Ospel lub rownowazne.

Jako zroda Swiatta projektuje sie oprawy oswietleniowe

typu ledowego wkomponowanego w sufit podwieszany

np. PANELL LED 60x60 40W 3600lm Philips lub "
roéwnowazne.

W  pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac

oprawy szczelne.

Zalecane natezenie o$wietlenia w pomieszczeniach biurowych zgodnie z normg PN-EN

12464-1:2004 powinno wynosi¢ 500Ix.

Proponowana wysokos¢ instalowania osprzetu:

— wylgczniki montowaé na wysokosci 1,4 m od posadzki,

— gniazda w pomieszczeniu socjalnym i przy umywalkach na wysokosci 1,4 m.
— gniazda w komunikacji oraz w skladnicy akt na wysokosci 0,3 m.

— lokalizacje osprzetu uzgodnié przed montazem z Inwestorem

Rozmieszczenie gniazd wtyczkowych oraz lamp oswietleniowych pokazano na rys. E-1.
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5.3.4 Instalacja teletechniczna
Instalacji teletechnicznej nie projektuje sie w niniejszym opracowaniu.

5.3.5 Ochrona odgromowa
Instalacja odgromowa budynku jest istniejgca. Rezystancja uziemienia instalacji
odgromowej musi wynosi¢ R < 10Q.

5.3.6 Ochrona przeciwprzepigciowa

Ochrona przeciwprzepieciowa zgodnie z normg PN-EN 61643-11:2013 spelniona jest
przez zainstalowane w rozdzielnicy glownej ograniczniki przepig¢ firmy LEGRAND.
W celu zmniejszenia ryzyka przepiecia urzadzen elektrycznych zaleca si¢ montaz
dodatkowych ogranicznikdéw przepie¢ w gniazdach sieciowych 230 V i
przedtuzaczach.

5.3.7 Ochrona przeciwporazeniowa

W projektowanych pomieszczeniach budynku zapewnia si¢ ochrong
przeciwporazeniowg zgodnie

z zaleceniami normy PN-IEC 60364-4-41.

Ochrone podstawowg przed dotykiem bezposrednim spelnia si¢ przez zastosowanie
urzgdzen izolowanych, posiadajgcych atest 1 odpowiedni stopien ochrony co najmniej
[P2X, a w miejscach o zwigkszonym ryzyku porazenia przynajmniej [P44.
Uzupelnienie ww. ochrony spetniajg takze instalowane w rozdzielnicach wytaczniki
przeciwporazeniowe roznicowoprgdowe o Ipy=30mA do obwoddéw gniazd
wtykowych oraz dla o§wietlenia.

Jako dodatkowg ochrong od porazen posrednich nalezy stosowacé ,,szybkie
samoczynne wylgczenie obwodu zwarciowego spod napiecia” w czasie do t < 0,4 s.
W tym celu wszystkie obudowy metalowe urzadzen elektrycznych niebedace w stanie
normalnej pracy pod napigciem, oraz kotki ochronne gniazd wtykowych przytaczy¢
do przewodu ,,PE”,

5.3.8 Uwagi ogolne

Przed przystapieniem do realizacji projektu wykonawczego i realizacji inwestycji
zweryfikowaé lokalizacje i typy zamowionych urzadzen technologicznych z
inwestorem celem odpowiedniego doboru zabezpieczen i ewentualnej zmiany
przekroju przewodoéw zasilajgcych a z projektantem wyposazenia wnetrz dokonaé
wyboru typow 1 ilosci opraw oswietleniowych zapewniajgcych wymagane natezenia
oswietlenia wnetrz.

Roboty montazowe moze wykonywac¢ osoba posiadajgce uprawnienia wykonawcze.
Po zakonczeniu robét elektrycznych nalezy wykonaé: pomiary rezystancji izolacji
obwodow elektrycznych, skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej, rezystancyi
uziemienia punktu PE, poprawnosci dzialania wylgcznikéw réznicowoprgdowych
oraz pomiary natezenia oswietlenia.

Jedynie poprawny wynik pomiaréw i badan upowaznia wykonawce do
przekazania instalacji elektrycznej w uzytkowanie.
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a) Wszystkie prace budowlane powinny by¢ prowadzone pod nadzorem osoby
z odpowiednimi uprawnieniami.

b) Wszystkie stosowane materialy powinny mie¢ odpowiednie atesty stwierdzajgce
zgodnos¢ z obowigzujacymi przepisami. Nalezy je stosowaé zgodnie z instrukcjg
producenta.

¢) Nalezy przestrzega¢ odpowiednich warunkéw technicznych wykonania i odbioru robot
z zachowaniem odpowiedniej jakosci. Wszystkie prace wykonywa¢ z zachowaniem
wymagan w zakresie BHP i ochrony przeciwpozarowe;j.

d) Wszelkie watpliwosci nalezy konsultowaé bezposrednio z osobami opracowujgcymi
projekt w ramach nadzoru autorskiego.

e) Dopuszczalne jest zastosowanie innych materialow konstrukcyjnych i wykonczeniowych
niz przyjete po uprzednim skonsultowaniu z autorami projektu.

f) Rozwigzania szczegélowe nie zawarte w niniejszym opracowaniu nalezy wykonywaé
zgodnie z obowigzujagcymi przepisami, normami oraz instrukcjami i wymaganiami
producentéw materiatéw.
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